
                              

« 25 »              декабря            2020г. 

Перечень 
действующих инструкций по ОТ и ТБ для сотрудников 

Номер инструкции Наименование инструкции Дата 
утвержден

ия 
 Программа вводного инструктажа. Вводный инструктаж.  
 Программа первичного инструктажа на рабочем месте.  

ИОТ – 001 – 2020  Общеобъектовая инструкция о мерах пожарной 
безопасности (основное здание) 

 Общеобъектовая инструкция о мерах пожарной 
безопасности (новое здание)  

 Общеобъектовая инструкция о мерах пожарной 
безопасности (здание по адресу: м-он Черемушки, 
19) 

25.12.2020 

ИОТ – 001-01 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности для 
сотрудников школы 

 

25.12.2020 

ИОТ – 001-02 – 2020 Инструкция «Противопожарные правила для школы» 25.12.2020 

ИОТ – 001-03 – 2020 Инструкция по пожарной безопасности для дежурного 
администратора 

25.12.2020 

ИОТ – 001-04 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в учебном 
кабинете 

25.12.2020 

ИОТ – 001-05 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в библиотеке 25.12.2020 

ИОТ – 001-06 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в кабинете 
физики 

25.12.2020 

ИОТ – 001-07 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в кабинете 
химии 

25.12.2020 

ИОТ – 001-08 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в кабинете 
информатики 

25.12.2020 

ИОТ – 001-09 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в кабинете 
технологии 

25.12.2020 

ИОТ – 001-10– 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в учебной 
мастерской 

25.12.2020 

ИОТ – 001-11 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в 
спортивном зале 

25.12.2020 

ИОТ – 001-12 – 2020 Инструкция о порядке содержания, осмотра, приведения 
помещений в пожаробезопасное состояние после 

25.12.2020 



окончания учебных занятий 

ИОТ – 001-13 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности в школьной 
столовой 

25.12.2020 

ИОТ – 001-14 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности на складе 
инвентаря и ТМЦ 

25.12.2020 

ИОТ – 001-15– 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности при 
проведении временных огневых и других пожароопасных 
работ 

25.12.2020 

ИОТ – 001-16 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности при 
проведении окрасочных работ 

25.12.2020 

ИОТ – 001-17 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности при 

проведении ремонтных работ 

25.12.2020 

ИОТ – 001-18 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности на складе 
продуктов 

25.12.2020 

ИОТ – 001-19 – 2020 Инструкция по пожарной безопасности при проведении 
массовых мероприятий 

25.12.2020 

ИОТ – 001-20 – 2020 Инструкция по пожарной безопасности при проведении 
новогодних мероприятий (новогодних праздников, 
утренников) 

25.12.2020 

ИОТ – 001-21 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности для 
сотрудников в подразделении городского летнего лагеря с 
дневным пребыванием детей на базе МБОУ ПГО 
«СОШ№14» 

25.12.2020 

ИОТ – 001-22 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности для 
сотрудников МБОУ ПГО «СОШ№14» на время 
проведения итоговой аттестации учащихся 

25.12.2020 

ИОТ – 001-23 – 2020 Инструкция о мерах пожарной безопасности для 
учащихся МБОУ ПГО «СОШ№14» 

25.12.2020 

ИОТ – 002 – 2017 Инструкция  по действию персонала при оказании первой 
доврачебной помощи пострадавшим при пожаре. Памятка об 
оказании первой доврачебной помощи пострадавшим при 
пожаре. 

10.01.2017 

ИОТ – 003 – 2017  Инструкция по антитеррористической безопасности. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 004 – 2017  Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных 
случаях. 
Приложение №1 «Правила наложения жгута»  к « 

Инструкции по оказанию первой помощи при несчастных 
случаях.»   
Приложение №2 «Правила наложения стерильных 
повязок»  к « Инструкции по оказанию первой помощи 
при несчастных случаях.»   
Приложение №3  «Правила наложения шин»  к « 

Инструкции по оказанию первой помощи при несчастных 
случаях.»   
Приложение №4 «Перечень медикаментов для аптечки в 
учебном кабинете» 

  к « Инструкции по оказанию первой помощи при 

10.01.2017 



несчастных случаях.»   
Приложение №5 «Перечень медикаментов для аптечки в 
кабинете технологии» к « Инструкции по оказанию 
первой помощи при несчастных случаях.»   
Приложение №6  «Перечень медикаментов для аптечки в 
спортивном зале» 

 к « Инструкции по оказанию первой помощи при 
несчастных случаях.»   
Приложение №7«Перечень медикаментов для аптечки в 
кабинете химии» 

  к « Инструкции по оказанию первой помощи при 
несчастных случаях.»  
Приложение №8 «Оказание первой помощи при 
несчастных случаях.» 

  к  « Инструкции по оказанию первой помощи при 
несчастных случаях.» 

Приложение №9«Перечень медикаментов для ВИЧ- 

аптечки» 

  к « Инструкции по оказанию первой помощи при 
несчастных случаях.»  

ИОТ – 005 – 2017  Инструкция по охране труда при эксплуатации 
электроустановок до 1000 В. 

10.01.2017 

ИОТ – 006 – 2017 Инструкция по присвоению 1 группы по 
электробезопасности для неэлектротехнического 
персонала    
 

10.01.2017 

ИОТ – 007 – 2017 Инструкция по охране труда при работе в кабинете 
химии. 

10.01.2017 

ИОТ – 008 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении 
демонстрационных опытов по химии. 

10.01.2017 

ИОТ – 009 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении 
лабораторных опытов и практических занятий по химии. 

10.01.2017 

ИОТ – 010 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя химии. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 011 – 2017 Инструкция по охране труда для лаборанта химии. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 012 – 2017 Инструкция по охране труда при работе в кабинете 
физики. 

10.01.2017 

ИОТ – 013 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении 
демонстрационных опытов по физике. 

10.01.2017 

ИОТ – 014 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении 
лабораторных работ и лабораторного практикума по 
физике. 

10.01.2017 

ИОТ – 015 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя физики. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 016 – 2017 Инструкция по охране труда лаборанта физики. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 017 – 2017 Инструкция по охране труда при работе в кабинете 
биологии. 

10.01.2017 

ИОТ – 018 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении 
демонстрационных опытов по биологии. 

10.01.2017 

ИОТ – 019 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении 10.01.2017 



лабораторных и практических работ по биологии. 
ИОТ – 020 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на учебно-

опытном участке. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 021 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении экскурсий 
по биологии. 

10.01.2017 

ИОТ – 022 – 2017  Инструкция по охране труда для учителя биологии. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 023 – 2017 Инструкция по охране труда при работе в кабинете 
информатики. 

10.01.2017 

ИОТ – 024 – 2017 Инструкция по охране труда при работе с компьютером 

 

10.01.2017 

ИОТ – 025 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя информатики и 
вычислительной техники 

10.01.2017 

ИОТ – 026 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий в 
кабинетах начальных классов, математического и 
гуманитарного циклов. 

10.01.2017 

ИОТ – 027 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий 
трудового обучения в начальных классах. 

10.01.2017 

ИОТ – 028 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя начальных 
классов, учителя предметов математического и 
гуманитарного циклов. 

10.01.2017 

ИОТ – 029 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении уроков 
физкультуры. 

10.01.2017 

ИОТ – 030 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 
гимнастике. 

10.01.2017 

ИОТ – 031 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 
легкой атлетике. 

10.01.2017 

ИОТ – 032 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 
баскетболу. 

10.01.2017 

ИОТ – 033 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 
футболу. 

10.01.2017 

ИОТ – 034 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 
волейболу. 

10.01.2017 

ИОТ – 035 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по  
плаванию. 

10.01.2017 

ИОТ – 036 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий в 
тренажерном зале. 

10.01.2017 

ИОТ – 037 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по  
лыжам. 

10.01.2017 

ИОТ – 038 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по  
конькам. 

10.01.2017 

ИОТ – 039 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий по  
спортивным и подвижным играм. 

10.01.2017 

ИОТ – 040 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении спортивных 
соревнований. 

10.01.2017 

ИОТ – 041 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя физкультуры. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 042 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении уроков в 
кабинете технологии – учебной мастерской (мальчики). 

10.01.2017 

ИОТ – 043 – 2017 Инструкция по охране труда при ручной обработке 10.01.2017 



металла. 
ИОТ – 044 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на токарном 

станке по металлу. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 045 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на фрезерном 
станке. 

10.01.2017 

ИОТ – 046 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на сверлильном 
станке. 

10.01.2017 

ИОТ – 047 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на заточном 
станке. 

10.01.2017 

ИОТ – 048 – 2017 Инструкция по охране труда при ручной обработке 
древесины. 

10.01.2017 

ИОТ – 049 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на токарном 
станке по дереву. 

10.01.2017 

ИОТ – 050 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на 
круглопильном (циркульном) станке. 

10.01.2017 

ИОТ – 051 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на 
деревофуговальном станке. 

10.01.2017 

ИОТ – 052 – 2017 Инструкция по охране труда при выполнении 
электромонтажных работ. 

10.01.2017 

ИОТ – 053 – 2017 Инструкция по охране труда при работе на токарно-

винторезных станках. 
10.01.2017 

ИОТ – 054 – 2017 Инструкция по охране труда при работе с применением 
переносных электроинструментов. 

10.01.2017 

ИОТ – 055 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя трудового 
обучения / технологии. 

10.01.2017 

ИОТ – 056 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении занятий в 
кабинете трудового обучения (девочки). 

10.01.2017 

ИОТ – 057 – 2017 Инструкция по охране труда при работе с тканью, работе 
на швейной машинке. 

10.01.2017 

ИОТ – 058 – 2017 Инструкция по охране труда при работе с электрическим 
утюгом 

10.01.2017 

ИОТ – 059 – 2017 Инструкция по охране труда при кулинарных работах. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 060 – 2017 Инструкция по охране труда при работе с кухонной 
электроплитой  

10.01.2017 

ИОТ – 061 – 2017 Инструкция по охране труда при работе с жарочным 
шкафом 

10.01.2017 

ИОТ – 062 – 2017 Инструкция по охране труда при мытье посуды 10.01.2017 

ИОТ – 063 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении уроков 
хореокоррекции, танцевального кружка. 

10.01.2017 

ИОТ – 064 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении массовых 
мероприятий. 

10.01.2017 

ИОТ – 065 – 2017 Инструкция по охране труда при проведении прогулок, 
туристских походов, экскурсий, экспедиций. 

10.01.2017 

ИОТ – 066 – 2017 Инструкция по охране труда при перевозке обучающихся 
автомобильным транспортом. 

10.01.2017 

ИОТ – 067 – 2017 Инструкция по охране труда при использовании 
технических средств обучения. 

10.01.2017 

ИОТ – 068 – 2017 Инструкция по охране труда при организации работы в 
группе продленного дня. 

10.01.2017 



ИОТ – 069 – 2017 Инструкция по охране труда для библиотекаря. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 070 – 2017 Инструкция по охране труда для музыкального 
руководителя. 

10.01.2017 

ИОТ – 071 – 2017 Инструкция по охране труда для педагога – психолога 
(логопеда, дефектолога). 

10.01.2017 

ИОТ – 072 – 2017 Инструкция по охране труда для делопроизводителя. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 073 – 2017 Инструкция по охране труда для секретаря. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 074 – 2017 Инструкция по охране труда для заместителя директора 

по административно-хозяйственной части, завхоза. 
10.01.2017 

ИОТ – 075 – 2017 Инструкция по охране труда для бухгалтера, бухгалтера – 

кассира. 
10.01.2017 

ИОТ – 076 – 2017 Инструкция по охране труда для врача, медицинской 
сестры. 

10.01.2017 

ИОТ – 077 – 2017 Инструкция по охране труда для учителя – воспитателя в 
лагере с дневным пребыванием детей в школе. 

10.01.2017 

ИОТ – 078 – 2017 Инструкция по охране труда для директора школы. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 079 – 2017 Инструкция по охране труда для членов ремонтной 
бригады. 

10.01.2017 

ИОТ – 080 – 2017 Инструкция по охране труда для уборщика 
производственных и служебных помещений. 
Приложение «Работы с дезинфицирующими 
веществами и растворами, применение хлорной 
извести для дезинфекции помещений» к  ИОТ 080-

2017 «Инструкция по охране труда для уборщика 

производственных и служебных помещений» 

10.01.2017 

ИОТ – 081 – 2017 Инструкция по охране труда для дворника. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 082 – 2017 Инструкция по охране труда для электрика. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 083 – 2017 Инструкция по охране труда для сторожа. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 084 – 2017 Инструкция по охране труда для рабочего по 
комплексному обслуживанию и ремонту зданий (мастера 
по текущему ремонту). 

10.01.2017 

ИОТ – 085 – 2017 Инструкция по охране труда для гардеробщицы. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 086 – 2017 Инструкция по охране труда для слесаря-сантехника. 
 

10.01.2017 

ИОТ – 087 – 2017 Инструкция по охране труда по правилам безопасного 
хранения, использования средств бытовой химии. 

10.01.2017 

ИОТ – 088 – 2017 Инструкция по охране труда при очистке крыш и 
козырьков от снега. 

10.01.2017 

ИОТ – 089 – 2017 Инструкция по охране труда при выполнении работ, 
связанных с подъемом на высоту и на высоте. 

10.01.2017 

ИОТ – 090 – 2017  Инструкция по охране труда при производстве работ на 
лестницах и стремянках. 

10.01.2017 

ИОТ – 091 – 2017 Инструкция по охране труда при работе при работе с 
компьютерами,  принтерами, ксероксами и другими 

10.01.2017 



электрическими приборами 

ИОТ – 092 – 2017  Инструкция по охране труда и гигиеническим 
требованиям к использованию персональных 
компьютеров (ПК) в начальной школе 

10.01.2017 

ИОТ – 093 – 2017 Инструкция по охране труда при покосе травы 

 

10.01.2017 

ИОТ – 094 – 2019 Программа обучения по охране труда 

«Первичная профилактика ВИЧ-инфекции в сфере труда» 

19.02.2019 

ИОТ – 095 – 2017 Инструкция по профилактике пищевых отравлений и 
кишечных инфекций в подразделении городского летнего 
лагеря с дневным пребыванием детей на базе МБОУ ПГО 
«СОШ№14» 

10.01.2017 

ИОТ – 096 - 2017 Инструкция по охране труда по обслуживанию инвалидов 
и других маломобильных граждан при посещении 
образовательного учреждения  

20.04.2017 

ИОТ – 097 - 2017   

ИОТ – 098 - 2017   

ИОТ – 099 - 2020 Инструкция по охране труда по действию персонала в 
случае выявления обучающегося или сотрудника с 
симптомами заражения новой коронавирусной инфекцией 
COVID-2019. 

20.08.2020 

ИОТ – 100 - 2020 Инструкция по профилактике коронавирусной инфекции 

 

20.08.2020 

ИОТ – 101 - 2020 Инструкция по проведению дезинфекции помещений в 
период пандемии коронавирусной инфекции COVID-

2019. 

20.08.2020 
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