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№
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Завтрак

Оо
о

К аш а овсян ая  Г еркул ес  ж и дкая  м олочн ая  
с м аслом  сл и воч н ы м

200 6 , 7 3 9 2 8 , 7 9 2 2 1 , 4

! 188 Ч ай с сахаром 200 1 6 6 3 , 8

450,19 К екс ван и л ьн ы й  с изю м ом 60 6 , 8 8 6 3 3 , 7 2 1 7 1 , 7

894,01 Х леб п ш ен и чн ы й . 40 3 , 2 4 1 9 , 5 2 9 6 , 8

Итого за Завтрак 500 1 6 , 8 5 1 5 9 8 , 0 3 5 5 3 , 7

Итого за день 500 1 6 , 8 5 1 5 9 8 , 0 3 5 5 3 , 7
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Б е л к и
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г
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д ы  г
Э Ц  к к а л

Завтрак

1 111
К аш а ячн евая  м олоч н ая  ж и дкая  с м аслом  
сли вочн ы м

200 5 , 7 3 6 2 7 , 0 6 1 9 0

686 Ч ай с л и м он ом 200 0 , 0 6 1 5 , 1 6 5 9 , 9

810 Б утерб род  с сы ром 40 5 , 5 8 5 1 3 , 7 1 1 1 8 , 3

976 Я б лок и  свеж и е 120 0 , 4 8 1 1 , 7 6 8 8

Итого за Завтрак 560 1 1 , 8 5 1 1 6 7 , 6 9 4 5 6 , 2

Итого за день 560 1 1 , 8 5 1 1 6 7 , 6 9 4 5 6 , 2
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Шееской ШУ 1-4кл~Завтрак 125р
№

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д  г
Б е л к и Ж и р ы У г л е в о -

Э Ц  к к а л
р е ц е п т у р ы Г I л ы  г

Завтрак

1 013
К аш а п ш ен и ч н ая  м о л о ч н ая  ж и дкая  с 
м аслом  сл и воч н ы м

200 6 , 0 1 7 2 5 , 2 3 2 0 0 , 2

1 330,23 О ладьи  с то п п и н го м 70 2 , 6 7 3 6 , 2 1 7 1 , 9

1 188 Ч ай с сахаром 200 1 6 6 3 , 8

894,01 Х леб п ш ен и ч н ы й . 30 2 , 4 3 1 4 , 6 4 7 2 , 6

Итого за Завтрак 500 1 1 , 1 1 1 0 6 2 , 0 8 4 0 8 , 5

Итого за день 500 1 1 , 1 1 1 0 6 2 , 0 8 4 0 8 , 5
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Полееской Ш У 1-4юГ1автрак 125 р
№

Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д  г
Б е л к и Ж и р ы У г л е в о -

Э Ц  к к а л
р е ц е п т у р ы Г Г д ы  г

Завтрак

883
К аш а п ш ен н ая  м о л о ч н ая  ж и дкая  с м аслом  
сли вочн ы м

200 7 , 1 9 8 3 1 , 7 9 2 4 2 , 6

1 141,09 П еченье д етско е 60 4 , 5 6 3 4 2 4 4 , 2

686 Ч ай с л и м он ом 200 0 , 0 6 1 5 , 1 6 5 9 , 9

894,01 Х леб пш ен и чн ы й . 40 3 , 2 4 1 9 , 5 2 9 6 , 8

Итого за Завтрак 500 1 4 , 9 9 1 4 1 0 0 , 4 7 6 4 3 , 5

Итого за день 500 1 4 , 9 9 1 4 1 0 0 , 4 7 6 4 3 , 5


