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ITosicHuTeNbHAA 3alIHCKA

[Iporpamma «JIBuKEHUE €CTh KHU3HB» PEATU3YET CIOPTUBHO-03/I0POBUTEILHOE HAIPaBICHUE
BO BHEYPOUYHOU JI€ATEIbHOCTH Ha4aJIbHON IKOJbI B cooTBeTCTBUU ¢ PI'OC HOO.

Peanuzamusi BHEYpOUHOH IEATEBHOCTH IO CIOPTUBHO-03/I0POBHUTEIILHOMY HAIPABICHUIO —
3TO0 O0y4YeHHE MIKOJFHUKOB OEpeXKHOMY OTHOIICHHIO K CBOEMY 3J0POBbIO, HAayMHAs C pPaHHEro
JeTcTBa. B COBpEMEHHBIX YCIOBUAX MPOOJIeMa COXpaHEHHUs 37I0POBbs JETeH UpE3BbIUAMHO Ba)KHA B
CBS3M C PE3KUM CHIDKEHHEM TIPOIEHTa 370pPOBbIX JAeTed. MoxkeT ObITh NPEeIIokKEHO MHOTO
OOBSICHEHUH CKJIAQIBIBAIONICHCS CUTYaIlMUu. JTO M HEOJArompusaTHAs HKOJOTHYECKas OOCTaHOBKA, U
CHIWKEHUE YpPOBHS JKU3HM, U HEPBHO-IICUXMYECKHME HArpy3ku M T.J. BecbMa cCylllecTBEHHBIM
(aKTOPOM «IITKOJIBHOTO HE30POBBSI» ABISCTCS HEYMEHHE CaMHUX JeTel OBITh 3I0POBBIMH, HE3HAHUE
MMU 3JIEMEHTAPHBIX 3aKOHOB 3J0POBOM JKM3HHM, OCHOBHBIX HAaBBIKOB COXPAHEHHUS 3/10POBbS.
OTcyTCcTBHE JTUYHBIX MPUOPUTETOB 3I0POBBS CHOCOOCTBYET 3HAUUTEIHLHOMY PACIPOCTPAHCHHUIO B
JNETCKOM cpene W pasnuyHbiX (OpM pa3pylIMTETLHOTO TOBEACHHS, B TOM 4YHCIE KYpEHHs,
AJIKOTOJIM3Ma U HAPKOMAaHHH.

e nporpamMmsi:

v cosmanue Hanbojiee OJaroNpHATHBIX YCIOBHH st (OPMHUPOBAHUS Y MIIAANIMX [IKOJHHUKOB
OTHOIIIEHUS K 37J0pOBOMY 0Opa3y KM3HM Kak K OJHOMY U3 IJIaBHBIX MYyTEH B TOCTHKEHUU
yclexa;

v 1puOOIIEHHE K 3aHATHSM IOJBHKHBIMH MIPAMH, UCIOJB30BAHUE MX B CBOOOJHOE BpeMs Ha

ocHOBe ()OPMHUPOBAHUS UHTEPECOB K OMPEACIEHHBIM BUIaM JIBUTATEIbHON aKTUBHOCTH.

3agauu, perraeMble B paMKax JaHHOW IPOTrpaMMBbl:

00ecne4ynTh JBUTATeIbHYI0 aKTUBHOCTh MIIJIIINX IIKOJIHHUKOB BO BHEYPOUHOE BPEMSI;

MMO3HAKOMUTH JI€Tell ¢ pa3HOOOpa3HeM MOJBHKHBIX UTP M BO3MOXHOCTBIO MCIOJIB30BATh MX

MIPH OpPraHu3alluy JOCYTa;

v/ BOCHHUTHIBATH y JIETEH OCO3HAHHOE OTHOLIEHHE K HEOOXOJUMOCTH 3aKalSAThCS, 3aHUMAThCS

CIIOPTOM, YTOOBI IPOTUBOCTOATH OOJIE3HSIM;

BOCIIUTHIBATH KYJIBTYPY UTPOBOTO OOIICHUS;

YUUTh MIAQAIIAX [IKOJGHUKOB CO3HATEITFHOMY MPUMEHEHHIO (PU3UYECKUX YIpakKHEHUH,

MOJBWKHBIX WIP B IIENIIX CaMOOPraHM3allMM OTIbIXa, MOBBILIEHHUS PabOTOCIIOCOOHOCTH H

YKPEIUIEHUS 3/I0POBbS;

v/ Co3/1aBaTh YCIIOBUSI JUIS IPOSIBIICHUS YYBCTBA KOJUIEKTUBH3MA.

@DopMbI OPraHU3aAIUU 3AHATHIA:

@U3KYIBTYPHO-03/10pOBUTENbHAS;

OU3KYIBTYPHO-MACCOBBIE M CIOPTUBHBIC MEPOTIPUSTHSL.

®opMbI IpecTaABJICHUS Pe3yJIbTAaTOB:

CopeBHOBaHHUs

BECEIBIE CTAPTHI;

CHIOPTUBHBIE 3CcTaETHI;

(dhectuBanb urp.

Buj nesite/IbHOCTH: 1T03HABATENbHAS.

NN AN AN

ANENENEN



Coaep:xkaHue Kypca BHEYPOYHOM 1eITeJIbHOCTH ¢ yka3aHueM ¢GopM 1 BUI0B
neaTeJLHOCTH AJd 1 Kiacca

Monyab «CriOpTHBHO-0310POBUTEIbHAS IeATEJbHOCTD):

IHoaBu:KHBIE UTPBI C 3JIEMEHTAMU JIETKOH aTJIeTUKH

3akperieHUe H COBEPIICHCTBOBAHWE HABBIKOB Oera, pa3BUTHE CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEH,
CIIOCOOHOCTH K OpPHUEHTUPOBaHWIO B mpocTpaHcTBe - «CoBymika»; «KTo ckopee coOepercsy;
«Canxny; «JIarymku u namwmsiy; «'ycn — nmedeany; «llepemena mecty; «lluimku, xemyamu, opexny,
«/IBa mopozay; «lleHp HOuby; «MpbImenoBkay; «Kapiauku u BEIUKaHB), «3anpelieHHbIC
neuxkeHusy; «llarHamkn», «Mbl Becenble pebdsitay; «BbizoB HOMepoBy; «Iltuna Oe3 rHe3may;
«bpIcTpo 0 MecTamy; «JloBumikny»; «be3moMHbI# 3as11y; «CBeTodop»; «KOImKN — MBIIITKHY;
OcradeTsl.

3akperyieHue W COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB B IMPBDKKAX, pa3BUTUE CKOPOCTHO-CHUIIOBBIX
CrocoOHOCTEN, OPUEHTUPOBAHKE B MPOCTPAHCTBE - «IIphiraroiue BopoOyIkmy; «3ailsl B
oropoey; «Jluca u kype»; «IIpbikku mo mosocam»; «C KOYKH Ha KOUKY»; ICTaPeThl C MPHDKKAMH.
3akperieHue U COBEPIICHCTBOBAHUE METAHUN HA JAIbHOCTh, U TOYHOCTb, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K
nudGepeHITIPOBAHIIO TTAPaAMETPOB JIBIDKCHHH, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX CIOcOOHOCTEH - «KTO mambre
Opocuty»; «MeTko B 1esby; «TO4YHBIN pacdeTy.

3umMHuUe 320aBbI

3umuue BuIbl UTp: «bbIcTphlil nMBDKHUK», «He mnpomyctn maiilOy», «CHexkm», «llocTpoii
CHeroBHKaA», «Ha omHoli nbbDKHE», «JIbDKHHKHY, «MeTko B 1elby», «l'0oHKa Ha caHkax», «HOHbBIHM
XOKKeHucT», «Ha momene», «["'OHKHA CHEKHBIX KOMKOBY». DcTadeThl.

Hapoanbie urpsl

Pycckue HapoaHsbie Urpsl:

«Kmypxny, «I'openkn», «Koneuko», «Pyueek», «Ilonpeirynunku», «Cankmu», «Kpacoukn», «llom,
HOC, IIOTONOK», «Mope BosHyeTcs», «KOIKHU-MBIILIKW.

XaHTBICKHE HApOJHBIC UTPHIL:

«KyponaTtku 1 0XoTHUKWY, «Pydeiiku n o3epa», «OTOMBKa oneHei», «Ha HoBoe croibuIey, «Bonk
1 oJieHn», « TpoHOM NMPpBIKOK», «lleperaruBanue nanku Tanterrox», «CTpenok».

CopeBHOBaHNsI

backer6omn: «Urpait, urpait, Msd He Tepsi»; «Msid BoasmemMy»; «Y KOro MeHbIe Msaeiiy; «lllkoma
Mstaay; «Msa B kop3uHy»; «[lomamu B 00pyd»; Dctadersl.

Boneitbon: «rpait, urpait, msid He Tepsiiny; «Msta Boasmemy», «lllkoma Msauay; «OXOTHUKH U
YTKI»; DcTadeTsl.

@yT60J: yaap o HEMOABHKHOMY U KaTsIIEMYCsl MsI4y; OCTAHOBKA Ms4a; BeJleHHue Ms4a. JcTadeTsl.
®opMBbI U BUABI 1ITEJIbHOCTH

CopeBHOBaHMs

BECEBIE CTAPTHL;

CHOPTUBHBIE 3CTa(EThI;

(decTuBanb urp.

ANANENRN

Coaep:kaHue Kypca BHEYPOYHOM 1eITeJIbHOCTH ¢ yka3aHueM ¢GopM u BUI0B
IeTeJLHOCTH AJI 2 KjIacca

Monyab «CriOpTHBHO-0310POBUTEIbHAS 1eATEJIbHOCTD):

IoaBu:KHBIE UIPHI € IJIEMEHTAMH JICTKON aTJIeTHKH

3aKkperyieHue W COBEPIICHCTBOBAHUE HABBLIKOB Oera, pa3BUTHE CKOPOCTHBIX CHOCOOHOCTEH,
CITOCOOHOCTH K OpUEHTHPOBaHHWIO B TpocTpaHCTBe - «CoBymika»; «KTo ckopee cobepercsy;
«Cankny; «JIarymku u namsy; «ycu — nebeam»; «llepemena mecty; «lllumiku, sxemyau, opexm»;
«/IBa Moposza»; «/lenp Houb»; «MpImenoBkay; «Kapauku u BeluKaHbD; «3anpenieHHbIC
nBwkeHus»; «llatHamkmn»; «Mbl Becenbie pebsta»; «BwizoB HoMepoBy; «llthma 0e3 THe3maw,
«beicTpo MO MecTamy; «JloBumkm»; «be3moMubiil 3asny; «Cetodop»; «KOIMKH — MBIIIKWY;
OcradeTsl.

3aKkperuieHue MW COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB B IMPBDKKAX, Pa3BUTHE CKOPOCTHO-CHIIOBBIX
CrocoOHOCTEH, OpUEHTHpOBaHHE B mpocTpaHcTBe - «lIpbiratomue BopoOymIKM»; «3allibl B
oropoe»; «Jluca u kype»; «IIpbikku mo momocam»; «C KOUKH Ha KOUKY»; DCTa(eThl C MPBIKKAMHU.



3aKperieHue U COBEPIICHCTBOBAHNE METaHUI Ha 1aJbHOCTh, U TOYHOCTh, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K
TuQGepeHIMPOBAHNIO TAPAMETPOB JBHKEHH, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX criocoOHOCTeH - «KTO manbiie
Opocut»; «MeTko B 11enby»; «[o4HbIN pacyeT».

3umHue 320aBbI

3umHue Buuabl urp: «bwicTpeiii mpDKHUKY», «He mnpomyctn maiOy», «CrHexkwny», «llocTpoii
cHeroBHKay, «Ha omHoli nbpDKHE», «JIBDKHUKNY», «MeTko B Iieib», «l'oHKa Ha caHkaxy», «HOHBII
XOKKeHcT», «Ha momene», «"OHKH CHEXHBIX KOMKOBY». DcTa(eThl.

Hapoausbie urpbi

Pycckue HapoaHble UrpbL:

«Kmypkn», «'openkn», «Koneuko», «Pyueex», «Ilonpeirynunkm», «Cankun», «Kpacoukmn», «llo,
HOC, MIOTOJIOK», «Mope BonHyeTca», « KOMIKU-MBIIIKNY.

XaHTBICKYE HAPOJAHBIC UTPHI:

«KyponaTtku u 0XoTHUKWY, «Pydeitku u o3epay, «OTOnBKa oyeHei», «Ha HoBoe croiburiey, «Bomk
u ojeHn», « TpoiiHoil npeikok», «llepersaruBanue nanku Tanteirox», «CTpenok».

CopeBHOBaHusI

backerboun: «Urpaii, urpaii, Msia He Tepsiy; «Msd BoasmeMy»; «Y KOro MeHble Msueiiy; «lllkona
Msigay; «Msta B kop3uHy»; «I[lomamu B 00pyu»; Jctadersl.

Boneii6on: «rpaii, urpaii, Msia He Tepsit»; «Msta BoasmeMy», «lllkona maua»; «OXOTHUKH U
YTKI»; DcTadeTsl.

@yTOoI: yaap 10 HEMOABKHOMY U KaTAIIEMYCsl MsiUy; OCTAHOBKA Ms4a; BeJIeHHE Ms4a. DcTadeTsl.
®opMbI ¥ BU/IbI 1eITEJIbHOCTH

CopeBHOBaHUS

BECEIIBIE CTAPTHI;

CIIOPTUBHBIC ACTa(ETHI;

¢dectuBanb urp.

ANANENEN

ConepkaHue Kypca BHEYPOUHOM AesiTeJIbHOCTH € YKa3aHueM (pOpM U BH/I0B
AeSITeJJbHOCTH 151 3 KJjlacca

Moayab «CHOPpTHBHO-0310POBUTE/IbLHASA 1eATEJIbHOCTbY»:

IHoaBu:KHBIE UTPBI C 3JIEMEHTAMU JIETKOI aTJIeTUKH

3akperyieHue W COBEPIICHCTBOBAHNE HABBIKOB O€ra, pa3BUTHE CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEH,
CIIOCOOHOCTH K OPUEHTUPOBAHUIO B IIpocTpaHcTBe - «IlycToe MecTo»; «benble mMenBenny;
«Kocmonantely; «HeBony; «Tpetuit nmumnuiiy; «Ilepemena mect»; «Tpetuit numnuiiy; «Bb3oB
HOMEpOBY; «Caiku ¢ TIeHTOYKaMny; «3as1 6e3 mectay; «Kto o6ronuty; dcradersl.

3akperieHue W COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB B IMPBDKKAX, pa3BUTHUE CKOPOCTHO-CHUIIOBBIX
CIOCOOHOCTEH, OpUEHTUPOBaHUE B TIpocTpaHCTBE - «IIpbDKKK 1O monocam». «Boik BO pBy».
«Ynouka» «C KOYKH Ha KOUKY». DcTadeThl ¢ MPbhKKaMH.

3akperieHUe U COBEPIICHCTBOBAaHUE METAHUN HA JTalIbHOCTh, M1 TOUHOCTh, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K
nuddepeHIIMPOBAHUIO MTAPAMETPOB JBIKEHUN, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX criocoOHOocTel - «KTo nmanbiie
Opocut»; «MeTKo B 11eNb»; «TOUHBINA pacdeTy.

3umHue 3a0aBbI

«beIcTpBIlt MBDKHKUKY», «He mpomyctn mraitby», «CHexkm», «llocTport cHeroBumkay, «Ha omHoi
IeDKHEY, «JIpDKHUKNY, «MeTko B meab», «l'oHka Ha caHkax», «FOHBIM XOKKeHncT», «Ha momeney,
«["OHKH CHEXHBIX KOMKOBY. JCTa()eThlI.

Hapoanbie urpsi

Pycckue HapoaHsbie Urpbl:

«Kmypkn», «['openkny, «Koneuko», «Pydeex», «llompeirynunkmy», «Cankuy, «Kpacodxkny,
«ITom, HOC, MOTONIOKY, «Mope BoiHyeTcs», «Hexapaa», «KomKu-MbIIIKm.

XaHTBINCKYE HAPOAHBIE UTPBI:

«Xelipo», «JloBnsa oneneit», «JIbauHku, Berep U MoOpo3», «Pyueliku u o3zepa», «CTpenox»,
«[lIepetrsruBanue nanok Tanterrox», «CMemnsie pedstay, «IlomsipHas coBa U €BPaKKI».
CopeBHOBaHNsI

backet6ou: JloBns u mepenava Msi4a Ha MECTE M B IBMKCHHUH B TPEYTOJIbHHUKAX, KBaapaTax, Kpyrax.
Benenue mMsiya ¢ ©I3MEHEHHUEM HAIpPaBIIEHUSI U CKOPOCTH. bpocku B 11€1b.

Boneit6on: [TonOpackiBanre u mogaya Msiva, MpUEM | repeada Msda B BoJieioore.



®dytOon: Yaapel o MA4y HOTOM, OCTAaHOBKa Msi4a HOTOW. BeImoigHeHWe ymapoB Ha TOYHOCTH B
BOpOTa, MapTHEPY.

IToxgBuKHBIE UTPBI HA MaTEPHUAJIEC CIIOPTUBHBIX Urp: «['OHKA MAYel 110 KPYyry», «BBI30BH 10 UMEHWY,
«OBnazneit mssuom», «lloaBmxHas uenaby», «Msa4 J10BIY», «OXOTHUKH U YTKW», «BBICTPO U TOUHOX,
«Cuatinieps», " «bopn0a 3a mstu», «Tounblit pacuery, «llepecTpenkay, sctadeTsl ¢ MIIOM.
IIpoBeneHue cCOpeBHOBAHMM 110 pa3IMYHbIM BHIaM: IMOHEPOOII, JapTC, IEPECTPEIIKA U T. 1.

®DopMbl U BUABI 1eATEJIbHOCTH

CopeBHOBaHUsA

BECEIIBIE CTAPTHI;

CIIOPTUBHBIE ACTAPETHI;

(decTuBanb Urp.

ANANENEN

Conep:xxaHue Kypca BHEYPOYHOM JeSITeJIbHOCTH ¢ YKa3aHueM (opM M BUA0OB
aeATeJLHOCTHAIA 4 KiIacca

Moayab «COpTHBHO-0310POBUTE/IbLHAS 1eSITEJIbHOCTbY»:

IHoaBu:KHBIE UTPBI C 3JIEMEHTAMU JIETKON aTJIeTUKH

3aKkperyieHue W COBEPIICHCTBOBAHHME HABBIKOB 0Oera, pa3BUTHE CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEMH,
CIOCOOHOCTH K OPUEHTUPOBAHUIO B TIpocTpaHCcTBe - «IlycToe mecton, «benbie Mmensenny,
«Kocmonaste», «HeBoay, «Tpetuit mumnuity, «llepemena mecty, « Tpetuit nuinuii», «Bb13oB
HOMEpOBY, «CalKu ¢ JeHTOUKaMu», «3asi 6e3 mecTa», «KTo 00roHuT», actaders.

3akperieHue U COBEPIICHCTBOBAHME HABBIKOB B IMPBDKKAX, pa3BUTUE CKOPOCTHO-CUIIOBBIX
CIocOOHOCTEHN, OpUEHTHPOBaHKE B IPOCTpaHCTBE - «[IpbpkKku mo monocam», «Boik Bo pBY»,
«Ynoukay, «C KOYKH Ha KOUKY». DcTadeThl ¢ IPBLKKAMH.

3akperieHUe U COBEPIICHCTBOBAHUE METAHUN HA TaJIbHOCTh, 1 TOUHOCTh, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K
T GepeHIIMPOBAHNIO TAPAMETPOB JBIKEHHA, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX CTIocoOHOCTeH - «KTO manmbrie
Opocut»; «MeTko B 11enby»; «To4HbIN pacyeT».

3umHue 3a0aBbI

«beIcTphIil TBDKHUKY, «He mpomyctu maitOy», «CrHexku», «llocTpoli cHeroBukay», «Ha omHoM
TIpDKHEY, «JIBDKHUKNY, «MeTko B Ienby», «I oHka Ha caHkax», «lOHBINM XokkeucT», «Ha momemney,
«["OHKM CHEXHBIX KOMKOBY». ICTa()eThI.

Hapoanbie urpsi

Pycckue HapoaHbie Urpbl:

«Kmypxmy, «'openkuy, «Komneuko», «Pydeexk», «llompeirynunkmny, «Camkmy, «Kpacodkmy,
«Ilon, HOC, MOTONOKY, «MoOpe BoJHyeTCs», «Hexapaay, «KOIIKHU-MbIIIKI.

XaHTBINCKUE HAPOJIHBIEC UTPHI:

«Xelpo», «JloBns onenei», «JIpauHkH, Berep U MoOpo3», «Pyueilku u o3epa», «CTpenok»,
«[IepetrsruBanue nanok Tanterox», «CMensie pedstay, «IlomspHas coBa U €BPaKKI».
CopeBHOBaHNs

backet6ou: JloBns u mepenava Ms4a Ha MECTE M B IBHKCHHUH B TPEYrOJIbHHUKAX, KBaapaTax, Kpyrax.
BeneHnue Msiua ¢ I3MEHEHUEM HaIlpaBJIEHUS U CKOPOCTU. Bpocku B 11el1b.

Boneii6omn: [TogOpaceiBanue 1 momayda Msi4a, MpyUeM U Iiepeiada Ms4da B BoJieidose.

®yr6on: Yaapbl Mo MA4Yy HOTOM, OCTaHOBKa Msf4ya HOToW. BhINONHEHWE ynapoB Ha TOYHOCTH B
BOPOTAa, IapTHEPY.

[TonBuKHBIE UTPBI HA MaTEPHAJIE CIIOPTUBHBIX Urp: «['OHKa Ms4Yel 1o Kpyry», «BpI30BU 110 ©UMEHNY,
«OBrnazneit mssuom», «lloaBuxkHas uenb», «Msu oBiy», «OXOTHUKH U yTKU», «BBICTPO U TOUHOX,
«Cnaiinepsl», " «bopb0a 3a Msu», «TouHblil pacuery, «I[lepectpenka», IctadeTsl ¢ MIIOM.
[IpoBenenue copeBHOBAHUM MO Pa3IMYHbIM BUJAaM: MMOHEPOOIL, JapTC, MepecTpesKa U T.1.

®opMbI ¥ BU/IbI 1eITEJIbHOCTH

CopeBHOBaHMs

BECEIIBIE CTAPTHI;

CIIOPTUBHBIE ACTAPETHI;

¢dectuBanb urp.

ANANENEN



IlnanupyemMbie pe3yJIbTATHI 0CBOEHHSI KypPca BHEYPOUHOI eI TeILHOCTH
Jluunocmusie pe3yivmantol
OcBoeHMe yuanMMUCs COAEPKAHMS Kypca ABJIAIOTCS CAEAYIOUINE YMEHHUS:
v NPOSBIIATH MOJOKUTENLHBIE KAYECTBA JTUYHOCTH U YIPABIATH CBOUMHU SMOLUSIMU B
Pa3IMYHBIX UTPAX U HECTAHIAPTHBIX CUTYALUAX;
v HPOSIBIATH IUCHUILTHHUPOBAHHOCTD, TPYAOIIO0HE U YIIOPCTBO B IOCTHKEHUHU TOCTABICHHBIX
v LI,
v OKa3bIBaTh OECKOPHLICTHYIO MOMOILL CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOIUTh C HUMHU OOLIMH A3BIK U
001I1e MHTEPECH B TIPOLIECCE UTPHI;

v MMOHUMATh 3HAYCHHUE 3aHIATHI PU3NUECKOU KYIbTYPOU JIJIsl YKPETUICHHSI 37J0POBbS,;
Memanpeomemnmnuwle pezyiomamal

PeryasituBHbIe

v YMETh IUIAHUPOBATh, PETYIUPOBATh, KOHTPOJUPOBATh U OLIEHUBATH CBOU JCHCTBUS;
v OIICHUBATh COOCTBEHHOE MOBE/ICHUE U TIOBEACHUE MApTHEPA;

v KOHCTPYKTUBHO pa3peliaTh KOH(JIUKTHI.

IHo3naBareabHbIC

v\ OCMBICJICHHE TEXHUKH BBIMIOIHEHHS Pa3ydrBACMbIX 3aaHHUN U yIPAKHCHUIA;
V' 1peobpa3oBbIBaTh HHPOPMAIHIO U3 OTHOM (GOPMBI B IPYTyIO: MPEAIAraTh CBOM MpaBHia
UIPBI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UT;
v\ yCTaHaBJIMBATH NPUINHHO-CIIEICTBEHHBIE CBS3H.
KomMMyHuKaTHUBHbBIE
v’ 00lIeHHE U B3aUMOJICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMHU HA TIPUHIIUIIAX B3aUMOYBAKCHUS U
B3aMMOIIOMOIIH, JPY>KOBbI U TOJEPAHTHOCTH;

v YMEHHE JIOTOBApPUBATHCS O pacrpeneicHn GYHKIUN U poyield B COBMECTHON JESITETLHOCTH;
OPUXOJUTh K OOLIEMY pELIEHUI0 B COBMECTHOM JAESITEIBbHOCTH, B TOM YHCIE B CHUTYyalllH
CTOJIKHOBEHUSI HHTEPECOB;

v YMEHHUE OCYHIECTBIIATh B3aUMHBII KOHTPOJIb B COBMECTHOU JEATEIbHOCTH, aJIEKBATHO
OILICHUBATh COOCTBEHHOE MOBEJICHUE U TIOBEJIEHUE OKPYKAIOUIHNX;

v TOTOBHOCTh KOHCTPYKTHBHO pa3peliaTh KOHQIIUKTHI IOCPEICTBOM YUE€Ta HHTEPECOB CTOPOH U
COTPYAHHUYECTBA;

v B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH I10 MPABWIIAM MPOBEACHUS OJBUKHBIX UTP U
COPEBHOBAHUM.



TemaTuyeckoe niannponanue 1 kiacca

Ne i/ Tema KoanuecTBo yacoB
IMpakTyeckux TeopeTnuecknx
1 Monayne «CHIOPTUBHO-03/I0POBUTEbHAS EATEIBHOCThY 32 1
Hroro 33 32 1
TemaTHUyecKoe IVIAHUPOBaHHUE 2 KJacca
Ne m/m Tema KoJ-Bo yacos
IIpakTHyecknx TeopeTnuecknx
1 Monayns «CHOPTHUBHO-03/I0POBUTEbHAS EATEIBHOCTEY 33 1
Hroro 34 33 1
TemaTHuecKoe IUIAHUPOBaHUeE 3 KJacca
Ne i/ Tema KoJ-Bo yacosB
ITpakTuyeckux | Teopernueckux
1 Monyne «CIOPTHBHO-03/I0POBUTEIbHAS JEATEIBHOCTEY 33 1
Hroro 34 33 1
TemaTnueckoe miIaHupoBanue 4 Kiacca
Ne i/m Tema Kos-Bo yacoB
ITpakTuyeckux | Teopernueckux
1 Moayns « CHOPTUBHO-0310POBUTENIbHAS ACSTEIbHOCTEY 33 1
Hroro 34 33 1
Kajennapno-rematudeckoe mianuposanme 1 kiaacc
JIeKTPOHHBIE
Koua-Bo Hara P
Ne HaumeHoBaHMe pa3jesa, TeMbI o0pa3oBaTe/ibHbIE
4acoB MPOBeJAeHNs
pecypcsbl
Moayab « CIOpTHBHO-0310POBUTEIbHAS 1eSITeIbHOCTEY». [loABHIKHBIE HTPBI € 3J1eMEHTAMMU JIeTKOM
ATJIEeTHKU
1 IToasmxubie Urps! «CoBymmka», «Kto 1 http://spo.1september.ru/
’ cKopee cobepeTcsy. http://zdd.1september.ru/
2 ITonsuxubie urpsl «Cankuy, «JIsarymka u 1 http://spo.1september.ru/
’ LA . http://zdd.1september.ru/
3 [Homsmwxubie Urpsl «I'ycu- nedemam», 1 http://spo.1september.ru/
’ «Ilepemena mMecT». http://zdd.1september.ru/
ITonsuxubie urpsl «umkuy, xenyau, 1 http://spo.1september.ru/
4.
opexu», «JlBa Mopo3a». http://zdd.1september.ru/
5 ITonsrxHBIC UTPHI «leHb HOUBY, 1 http://spo.1september.ru/
) «MBIIIETI0OBKaY. http://zdd.1september.ru/
6 [HoxswxHbIe Urpsl «Kapauku u 1 http://spo.1september.ru/
) BEIIUKAHBD, «3aMpEIICHHbIC IBIKCHUSY. http://zdd.1september.ru/
Ioxsmxubie Urpbl «IIaTHAIIKIY, « MBI 1 http://spo.1september.ru/
7.
BeceJbie pedsTay. http://zdd.1september.ru/
3 [ToxBwkHBIE UTPHI « BBI30B HOMEPOBY, 1 http://spo.1september.ru/
) «IItuna 6e3 rue3gay. http://zdd.1september.ru/
[HoxBmxkHBIE UTPHI «BBICTPO IO MECTaM, 1 http://spo.1september.ru/
9.
«JIoBHIIKMY. http://zdd.1september.ru/
IToaBmxHbIe UTPHI «be3TOMHBIN 3a51D, 1 http://spo.1september.ru/
10.
«Csetodop». http://zdd.1september.ru/
11 1 http://spo.1september.ru/
’ ITonsuxHas urpa « Komku- MbIIIKm». http://zdd.1september.ru/
12 1 http://spo.1september.ru/
’ OcradeTsl. http://zdd.1september.ru/




13 IToneuxHbIe urpsl «IIpoiratomnye 1 http://spo.1september.ru/
’ BOPOOYIIKI», «3aHIIbl B OTOPOJIE». http://zdd.1september.ru/
3umHne 3a0aBBI
14 ITonBuxHbIE UTPBI «BBICTPBIN JIBDKHUKY, 1 http://spo.1september.ru/
’ «CHEXKI. http://zdd.1september.ru/
15 ITonsmxuabIe UTPH «He nporryctu 1 http://spo.1september.ru/
’ maitdy», MeTKo B IIeTTbY. http://zdd.1september.ru/
16 ITonsuxubie urpsl «Ha onHo# MbDKHEY, 1 http://spo.1september.ru/
’ «JIBDKHUKNY . http://zdd.1september.ru/
ITonsrxHaBIe UTPHI «[ OHKM CHEXHBIX 1 http://spo.1september.ru/
17.
KOMKOBY, 3CTa()eTHI. http://zdd.1september.ru/
Hapoanbie urpsl
18 [HoxBmxHbIe UTPHl «[lOTPBITYyHINKIY, 1 http://spo.1september.ru/
) «Cankny. http://zdd.1september.ru/
ITonsuxubie urpel «Kpacoukun», «Ilod, http://spo.1september.ru/
19. 1
HOC, TIOTOJIOKY. http://zdd.1september.ru/
20 [ToxBmxHBIE UTPBI «MoOpe BOJIHYETCS», 1 http://spo.1september.ru/
) «KOIIKHA MBIIIKID. http://zdd.1september.ru/
ITonsuxubie urpel «Kyponatku u http://spo.1september.ru/
21. . 1 :
OXOTHUKWY», «Pyueliku u o3epay. http://zdd.1september.ru/
2 [ToxsmxHbIe UTPB «OTOMBKA OJICHEN, 1 http://spo.1september.ru/
’ «Ha HoBoe cToiouiie» http://zdd.1september.ru/
23 ITonsuxubie urpel «llepersruBanue 1 http://spo.1september.ru/
’ nanku TanTeirox», « CTpenoKy. http://zdd.1september.ru/
CopeBHOBaHHA
ITonsrxuabIe UTPHI «Trpaii, urpai M4 He http://spo.1september.ru/
24. o 1
Tepstit», « M9 BOASIIEMY». http://zdd.1september.ru/
[ToxBwxHBIE UTPBI « MY B KOP3UHY», http://spo.1september.ru/
25. 1 .
«ITomagu B 0Opyw». http://zdd.1september.ru/
ITonsrxuabie UTpH «1lIKoMTa MsIay, http://spo.1september.ru/
26. 1 .
«OXOTHHKH U YTKI. http://zdd.1september.ru/
Yap mo HEMOIBIKHOMY U KaTAIIEMYCS http://spo.1september.ru/
217. 1
MS4y. http://zdd.1september.ru/
8 Benenne u octaHoBKa MsA4a. 1 http://spo.1september.ru/
) http://zdd.1september.ru/
29 OcradeTsl. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
30 CopeBHOBaHUE 10 TOJIBUKHOM UTpe 1 http://spo.1september.ru/
’ «CHaitriepy. http://zdd.1september.ru/
31 OcradeTsl ¢ MIYaMH. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
32 Bcerpeunsie acradeTs. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
33 Kom6uanpoBanHsie 3cTaeThl. 1 http://spo.1september.ru/
) http://zdd.1september.ru/
Hroro: 33 yaca
KanenaapHo-remaTuyeckoe niiaHupPoOBaHue 2 KJace
DJIeKTPOHHEIE
Koua-Bo Hara P
No HaunmenoBaHue pa3jiesia, TeMbl o0pa3oBaTe/bHbIC
4acoB NpoBeAeHUs
pecypchl
Monayab «CIOpTHBHO-0310POBUTEIbHAS TeATEIbHOCTHY. [l0MBHKHBIE HTPBI € JIEMEHTAMH JIeTKOM
ATIETHKHU
1 [HonemwxHast urpa «Kto manpme Gpocuty» 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
[ToasmxHBIE UTPHI «METKO B IETHY, 1 http://spo.1september.ru/
2. o
«Tounsrii pacuer». http://zdd.1september.ru/
3 [HoaBuxHbIE UTpHI «Jluca u 1 http://spo.1september.ru/

KypbD», [IpbDKKH 1O TTOJI0CaM.

http://zdd.1september.ru/




ITonsuxnble Urpsl «nnky, xemynu,

http://spo.1september.ru/

4. opexm», «JlBa Mopo3ay. http://zdd.1september.ru/
5 [HoaBuxHbIE UTPHI «/IeHb HOUBY, http://spo.1september.ru/
’ «MBILIETIOBKA). http://zdd.1september.ru/
[Hoasuxuble urpsl «Kapnuku u http://spo.1september.ru/
6. BEITUKAHED, «3arpeIcHHbIC http://zdd.1september.ru/
TBIOKEHUSD.
7 [TogsmxHbIe UTPHI «]IATHAIIKIY, http://spo.1september.ru/
’ «MBI Becerible pedsTay. http://zdd.1september.ru/
3 IMoasmwkHble Urpsl «BBI30B http://spo.1september.ru/
) HOMepoBy, «[Ituma 6e3 rae3nay. http://zdd.1september.ru/
9 [ToasmxHBIe UTPHI «BBICTPO TIO MecTam», http://spo.1september.ru/
) «JloBHIIKIY. http://zdd.1september.ru/
[TonBuxHbIE UTPBI «bE3TOMHBIN 33511, http://spo.1september.ru/
10. «Csetodop». http://zdd.1september.ru/
11 [TonBwxkHast urpa «Komku- http://spo.1september.ru/
’ MBIIIKIDY . http://zdd.1september.ru/
12 OcradeTsl. http://spo.1september.ru/
) http://zdd.1september.ru/
[Toneuxnsie urpsl «IIppiratomme http://spo.1september.ru/
13. BOPOOYIIIKIY, «3alIIbl B http://zdd.1september.ru/
OTOPOJIEY.
14. [TonBwxkHast urpa «C KOYKH Ha KOUKY», http://spo.1september.ru/

acTageThl ¢ MPHIKKAMHU.

http://zdd.1september.ru/

3uMHEe 320aBbI

ITonBuxHbIE UTPBI «BBICTPBIN IBDKHUKY,

http://spo.1september.ru/

13. «CHEXKI. http://zdd.1september.ru/
16 [ToxsmxubIe Urpsl «He mpomyctu http://spo.1september.ru/
’ maitdy», MeTKo B IIeTTbY. http://zdd.1september.ru/
17 ITonsuxubie urpsl «Ha onHo# MbDKHEY, http://spo.1september.ru/
) «JIBDKHUKW . http://zdd.1september.ru/
18, ITonsrxaBIe UTPHI «[ OHKH http://spo.1september.ru/

CHEKHBIX KOMOBY, 3CTa(eThI.

http://zdd.1september.ru/

Hapoanbie urpsl

ITonBrxkHBIE UTPBL

http://spo.1september.ru/

19. «ITompeiryHunkm», « Cankm. http://zdd.1september.ru/
ITonsuxubie urpel «Kpacouku», «Ilodm, http://spo.1september.ru/
20.
HOC, IIOTOJIOK). http://zdd.1september.ru/
[TomBmxHBIE HTPHI «Mope http://spo.1september.ru/
21.
BOJIHYETCs», «KOIIKHM MBIIIIKI. http://zdd.1september.ru/
ITonsuxubie urpel «Kyponatku u http://spo.1september.ru/
22. o
OXOTHUKWY», «Pyueliku u o3epay. http://zdd.1september.ru/
23 [HoxBmxHbIe HTPBI «OTOMBKA OJIEHEH, http://spo.1september.ru/
’ «Ha HoBoe croiiounmiey. http://zdd.1september.ru/
ITonBuxHBIE UTPBI http://spo.1september.ru/
24. «llepetsirnBanue NajaKu http://zdd.1september.ru/
TanTsIrox», « CTpenok».
CopeBHOBaHMS
ITonsuxubie urpsl «Urpaii, urpait Mau http://spo.1september.ru/
25. N -
HE Tepsai», «Ms4 BoAgsIEMY». http://zdd.1september.ru/
26 ITonsrxHBIE UTPEI «Msd B http://spo.1september.ru/
’ Kop3uHy», «[lomamu B 0Opya». http://zdd.1september.ru/
27 [Toxsmxubie urpsl «Llkoma Magay, http://spo.1september.ru/
’ «OXOTHHKH U YTKUY. http://zdd.1september.ru/
Y ap no HEMOABUKHOMY U KaTALIEMYCSI http://spo.1september.ru/
28.
MAYY. http://zdd.1september.ru/
29 Benenne n octaHoBKa Ms4a. http://spo.1september.ru/
) http://zdd.1september.ru/
30 [HoxBmxkHas urpa «Y Koro http://spo.1september.ru/

MEHBIIIE MIYEN.

http://zdd.1september.ru/




CopeBHOBaHHE MO MOJIBUKHON UTI'pe

http://spo.1september.ru/

31 «CHaitriep». 1 http://zdd.1september.ru/
32 OcradeTsl ¢ MIYaMH. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
33 Bcerpeunsie acraders. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
Kom6uanposanHsie cTadeThl. http://spo.1september.ru/
34. 1 :
http://zdd.1september.ru/
Hroro: 34 yaca
Ka.ne}mapﬂo-TeMaaneCRoe IJIAHUPOBAHUE 3 kiace
JIeKTPOHHEIE
Koxa-Bo Jara P
Ne HaumeHoBaHue pa3aesia, TeMbl o0pa3oBaTe/ibHbIE
4acoB NpoBeAeHUs
pecypcbl
Moayab «CIOpTUBHO-0310POBUTEIbHAS 1eSITeIbHOCTDY. [101BHKHBIE HTPBI € 3JIEMEHTAMU JerKoil
ATJIETHKH
ITonsuxHbie urpel «Ilycroe mectoy, http://spo.1september.ru/
1. 1
«benbie MenBeany. http://zdd.1september.ru/
> [ToxBmxHbIe NTPBI «KOCMOHABTEHI, 1 http://spo.1september.ru/
’ «HeBonmy. http://zdd.1september.ru/
3 ITonBuxHbIe UTphl « TpeTHii TUILHUANY, 1 http://spo.1september.ru/
' «Ilepemena mecT». http://zdd.1september.ru/
4 ITonsmxHas urpa « BEI30B HOMEPOBY. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
5 ITonsuxubie Urpbl «Canku c 1 http://spo.1september.ru/
) JIEHTOYKaMM, «3as1] 0e3 MecTay. http://zdd.1september.ru/
ITonsmxHas urpa «KTo oOroHuT?, 1 http://spo.1september.ru/
6.
acradeThl. http://zdd.1september.ru/
7 IToxBrkHBIE UTPbI «[IPBDKKH TI0 TTOJ0CAM, 1 http://spo.1september.ru/
' «BoJk Bo pBY». http://zdd.1september.ru/
[ToxBmxHBIE UTPHI «Y AOUKay, «C KOUKH 1 http://spo.1september.ru/
8. -
Ha KOYKY». http://zdd.1september.ru/
9 OcradeThl ¢ MPBHKKaMH. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
10 HonsmxkHast urpa «Kto nassiie 1 http://spo.1september.ru/
’ Opocury. http://zdd.1september.ru/
ITonBuxHbIe UTPBl «METKO B LIETbY, 1 http://spo.1september.ru/
11. N
«Tounslii pacuer». http://zdd.1september.ru/
3umuue 3a0aBbI
[ToxBrxHBIE UTPBI «BBICTPHIN TBDKHUKY, 1 http://spo.1september.ru/
12. o
«He nmpomycTu maitoy». http://zdd.1september.ru/
13 ITonsuxubie urpsl «Iloctpoit 1 http://spo.1september.ru/
’ CHeroBHKa», «Ha oqHOM JIBDKHE). http://zdd.1september.ru/
14 ITonsrxHBIe UTPHI «[ OHKM HA CaHKAX), 1 http://spo.1september.ru/
’ «FOHBII XOKKENCTY. http://zdd.1september.ru/
ITonBuxubie Urpsl «['oHKH 1 http://spo.1september.ru/
15. -
CHEXKHBIX KOMKOBY, 3CTa()eThI. http://zdd.1september.ru/
Hapoanbie urpol
16 ITonsmxabIe UTPHI «Koaedkoy, 1 http://spo.1september.ru/
’ «Pydeex». http://zdd.1september.ru/
17 ITonBuxHBIE UTPBI 1 http://spo.1september.ru/
’ «TompeIryHunKmn», «Cankm. http://zdd.1september.ru/
18 ITonBuxHbIe Urpel «Yexapaa» 1 http://spo.1september.ru/
’ «KOILIKHU - MBIILIKID. http://zdd.1september.ru/
19 [ToxBmxHBIE UTPHI «XeHpoy, «JIoBmsa 1 http://spo.1september.ru/
) OJICHEI». http://zdd.1september.ru/
ITonBuxHbIe Urpsl «JIbauHKY, http://spo.1september.ru/
20.
BETEP U MOPO3». http://zdd.1september.ru/
21. [MoxBwwkHbIe UTPBI «CMerbIe pedsaTay, http://spo.1september.ru/




\ «ITomnstpHas coBa M €BPAKKI»

http://zdd.1september.ru/

CopeBHOBaHUsA

JloBns u mepegava Ms4ya HA MECTE U B

http://spo.1september.ru/

22. JIBUKEHUU B TPEYTOJIbHUKAX, http://zdd.1september.ru/
KBaJparax, Kpyrax.
Benenne Ms4a ¢ u3MeHEHHEM http://spo.1september.ru/
23. 1 -
HaIpaBJICHHUS ¥ CKOPOCTH. http://zdd.1september.ru/
24 Bpocku B nensb. 1 http://spo.1september.ru/
) http://zdd.1september.ru/
25 ITonOpackiBanue U T01a4Ya Ms9Ia 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
26 [Ipuem u nepenava mMsua B 1 http://spo.1september.ru/
) BOJICii0OITE. http://zdd.1september.ru/
27 Yapsl 1 OCTaHOBKAa MfA4Ya HOTOM. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
BrinosmHeHne yjapoB Ha TOYHOCTH B http://spo.1september.ru/
28. 1 .
BOpPOTa, IapTHEPY. http://zdd.1september.ru/
ITonsuxubie urpsl «I'oHka Msuelt o http://spo.1september.ru/
29. 1 .
KpyTy», «BbI30BU IO UMEHUY. http://zdd.1september.ru/
[HomBrxHBIE UTPHI « OBIamet MIIOM» http://spo.1september.ru/
30. «llonBu>kHAS LICIIBY. 1 http://zdd.1september.ru/
31 ITonBuxHbIE UTpBl « M4 JOBLLY», 1 http://spo.1september.ru/
’ «OXOTHUKH U YTKI. http://zdd.1september.ru/
32 CopeBHOBaHUE IO APTCy. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
33 CopeBHOBaHUE 110 TOJIBXKHOM UTpe 1 http://spo.1september.ru/
’ «ITnonrepOo. http://zdd.1september.ru/
CopeBHOBaHUE 110 TIOJIBIXKHOM UTpe http://spo.1september.ru/
34. «Ilepecrpenkay, actadeTs 1 http://zdd.1september.ru/
MSIIOM.
Hroro: 34 yaca
KanengapHo-temaTnueckoe njaHupoBaHue 4 Kiacc
Koui-Bo Jara DJIEeKTPOHHBIE
Ne HaumeHoBaHue pa3jieiia, TeMbI o0pa3oBaTe/bHbIE
4ac0B NMPOBeICHUS
pecypcsl
Moayab «CIOpTUBHO-0310POBUTEIbHAS JeSITeIbHOCTDY. [loABHKHBIE HTPBI C 3JIEMEHTAMU JerKoil
ATJIETHKH
1 ITonsmxabIe UTPH «IlycToe MecToy, 1 http://spo.1september.ru/
’ «benpie meaBean». http://zdd.1september.ru/
> IToaBwKHBIE UTPBI 1 http://spo.1september.ru/
’ «KocMoHnaBThI», «HeBomy. http://zdd.1september.ru/
3 IToasrxHBIC UTPHI « TPETHIA TUIITHAL, 1 http://spo.1september.ru/
) «Ilepemena MecT». http://zdd.1september.ru/
[ToxBmxkHas urpa «BeizoB 1 http://spo.1september.ru/
4.
HOMEPOBY. http://zdd.1september.ru/
5 ITonsuxubie urpsl « Canku c 1 http://spo.1september.ru/
’ JIEGHTOYKaMK», «3as1] 0e3 MecTay. http://zdd.1september.ru/
6 [TonsmxkHas urpa «Kro 1 http://spo.1september.ru/
’ 00OrOHHUTY, 3CTa)ETHI. http://zdd.1september.ru/
7 IToxpwxkHbIe UTPbI «[IPHDKKH IO 1 http://spo.1september.ru/
’ noyiocam», «BoJK BO pBYy». http://zdd.1september.ru/
3 [ToxBwxHBIE UTPHI «Y AOUKa», «C KOUKH 1 http://spo.1september.ru/
’ Ha KOYKY». http://zdd.1september.ru/
9 OcradeThl ¢ MPBHKKaMH. 1 http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
10 [Tonswxknas urpa «Kro nanpiie 1 http://spo.1september.ru/
’ Opocum. http://zdd.1september.ru/
11. [HoxBmxHbIE UTPBI «METKO B LENTbY, 1 http://spo.1september.ru/




\ «TouHsIil pacueT».

http://zdd.1september.ru/

3uMHMeE 320aBbI

[HoaBrkHBIE UTPBI «BBICTPBII JBIKHUKY, http://spo.1september.ru/
12. o
«He npomycTy maitGy». http://zdd.1september.ru/
[Homsmxubie Urpst «IlocTpoit http://spo.1september.ru/
13. N )
CHETOBHKay», «Ha oxHOit TBIKHEY. http://zdd.1september.ru/
14 [ToxBmxHbIe UTpHl «['OHKM Ha caHKax», http://spo.1september.ru/
’ «HOHBIIT XOKKEUCT. http://zdd.1september.ru/
ITonsrxuabIe UTPHI «I OHKH http://spo.1september.ru/
15.
CHEKHBIX KOMKOB», 3CTa(DeTHI. http://zdd.1september.ru/
Hapoanbie Mrpsl
16 [ToxsmwxubIe Urpsl «Koneuko», «Pydeex». http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
17 ITonsuxubIe Urphl «IlONPHITyHUUKID, http://spo.1september.ru/
’ «Cankmy. http://zdd.1september.ru/
18 [HomsmxubIe Hrpsl «Uexapaa», «Komku - http://spo.1september.ru/
’ MBIIIIKHY . http://zdd.1september.ru/
19 ITonBuxHbIe Urpsl «Xekpoy, «Jlopns http://spo.1september.ru/
a OJICHE». http://zdd.1september.ru/
ITonsrxHBIC UTPHI «JIBAWHKWY, http://spo.1september.ru/
20.
BETEP U MOPO3». http://zdd.1september.ru/
[MoxBwkHbIe UTPBl «CMeIbIe pedsaTaY, http://spo.1september.ru/
21.
«IlonsApHas coBa U €BpaXKu» http://zdd.1september.ru/
CopeBHOBaHMs
JloBns u mepegada Ms4a Ha MECTE U B http://spo.1september.ru/
22. JIBUKEHUU B TPEYTOJIbHUKAX, http://zdd.1september.ru/
KBaJIpaTax, Kpyrax.
23 Benenne Mmstua ¢ "3MEHEHHEM http://spo.1september.ru/
’ HaNpaBJIeHHUS U CKOPOCTH. http://zdd.1september.ru/
24 bpocku B uens. http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
IToxOpaceiBanue 1 Mmojavya Msga http://spo.1september.ru/
25.
http://zdd.1september.ru/
26 IIpuem u nepenaya Msiua B http://spo.1september.ru/
’ BOJIEHOOIIE. http://zdd.1september.ru/
27 Ymapsl ¥ OCTaHOBKAa Msda HOTOM. http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
28 BrinosiHeHne yaapoB Ha TOUHOCTD B http://spo.1september.ru/
) BOPOTA, IAPTHEDPY. http://zdd.1september.ru/
ITonsrxuabIe UTPHI «[ OHKA MsTIel 10 http://spo.1september.ru/
29.
KpPYyTy», « BBI30BH 110 HMEHI». http://zdd. 1september.ru/
ITonsuxHbIEe UTPHI « OBIAACH MIIOMY http://spo.1september.ru/
30. .
«IToaBuKHAS LIENTBY. http://zdd.1september.ru/
31 ITonBrxHbIE UTPBI «MsY JIOBLLY», http://spo.1september.ru/
’ «OXOTHUKH U YTKW. http://zdd.1september.ru/
32 CopeBHOBaHUE MO JapTCy. http://spo.1september.ru/
’ http://zdd.1september.ru/
33 CopeBHOBaHUE MO MOJIBUKHOM UTpe http://spo.1september.ru/
) «ITnorepO0om”. http://zdd.1september.ru/
CopeBHOBaHUE 10 TOJIBUKHOM UTpe http://spo.1september.ru/
34. «Ilepectpenkay, actadeThl http://zdd.1september.ru/
MIYOM.

HToro: 34 yaca
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