20

21§

RIOHEHFsepe now
e 09-2021 or 20.01,2021

MpumepHoe TpexHeAenbHoe MeHo 4na opraHn3auim nuTaHusa obyyaroLmxces
(12 ner v cTapwe, oben)

Derb 1
DiCiense Shiad b BHTaMMHb (Mr) MuHepanbHsie sewectsa (Mr)
Ne n Macca ewecrsa (r) | tudeckan
pey PYEM NUWK, HauMeHoBaHwe Bnraa ropLN LEHHOCTL
b X y (xxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |40l 11 Ji12 | 13 | 14 15
O6en
1098 |Cyn ua c60pHbIX OBOLLEN C 3eNeHbIM 250 1.59 3 |828 69,1 0,02 ]12,13| 4 1,18 | 21 22 7
FOPOLUKOM, CO CMETaHOM
1052 |Msco Kyp oteapHoe (ans nepesix 6NI0A) 5 114 1 | 0,04 11.8 017 4 [003] 1 1 1
1319 |lWHuuens U3 Maca NTUUb! C COYCOM 100 367 2221| 1668 0,08 38 067 12 42 15 1
512 |Puc nprnyweHHbiA" 180 446 4668| 2545 005 28 | 0,32 6 96 32 1
835 [Komnor w3 knyGruky unn ManvHbl 180 13.47 54,3
(Bapwanr )
437 03 |Poranuk ¢ abnoxamu® 50 0,01 0,05 0,4 0,01
894 [Xneb nwernsHbiiA 13 MyKW 1C 25 1,98 12,08| 588 0,04 033| 6 22 8 1
1186 [Xneb pxano-niweHn4HbIA 060oralieRHoli 15 0,92 5.99 29.6 0,03 0,2 4 20 6 1
Wroro 3a O6ea 13,77 17 1088 6453 022123 74 | 274 50 | 213 | 69 4
WUroro 3a aeHb 13.77| 17 |1088 6453 022|123 74 | 274 | 50 213 69 4
[ews 2
Muwessie Orepre-
Ne Secia seu.:cma " mqegxaﬁ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
petl Mpuem nuim, Haumerosanve 6noaa oMM LeHHOCTS
b K i (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
0O6ea
1050 |Cyn KapTodenbHbli C MaKaPOHHbIMKA 250 29 3 [2058] 1211 013 | 16,5 303| 16 66 27 1
n3genmnamu
907 |TedrTenn MACHLIE C NYKOM 80 209 9 [1273] 1396 007|246 | 6 |[4,12| 35 | 127 | 24 2
901 |Coyc KpacHbif OCHOBHOW 20 0,02 0,13 1,5 0.1 1 0,01
088 |Kawa rpe<Hesas paccolnyaran 180 931 | 8 [4807| 31458 0,26 29 | 0,76 | 68 | 290 | 221 7
925 [HanuTok anenbCvHoBbIA” 180 0,18 23,16 94,7 0,01 (11,88 004 7 5 3
941 |Caoba oBoiknOBEHHAR" 20 |a78| 2 |2366] 1185 [008[016]| 4 |[093[ 24 [ 48 | 15 1
894 |Xneb nweruyHbIA 13 Myku 1C 20 1,58 9,66 47 0.03 026| 5 17 7
1186 |Xneb pxan0-Nernynbiid 060rawenHbii 20 1.22 7.98 39.4 0.03 026| 6 26 8 1
Wroro 3a O6ea 21,08| 22 |14597 876.7 061|311 40 | 941 | 161 | 579 | 305 12
Wroro 3a aeHb 21,08| 22 [14597] 876,7 061|311| 40 [ 941 161 | 579 | 305 12
[erb 3 i
g Viatca a:u:::rz:?r) 1:::25:; BuTamuHbl (mr) MurepancHbie sewecTsa (Mr)
oet [prem nuwv, HaumeHrosaH1e Gniosa nopuA eHHOCT®
B XK y (k¥an) B1 C A E Ca P | Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
06ea
636 |Orypybl CBEXME NOPUNOHHO 30 0;24 0,78 42 001] 1.5 003| 7 13 4
1004 |PacconbHuk CO CMETaHOA 250 242 6 [17,76] 1342 0,02110,78| 4 |228| 22 | 20 7
1052 |Maco Kyp oteapHoe (Ans nepeeix 6niog) 5 114 | 1 | 0,04 11,8 017 4 |003( 1 1 1
1070 |Pbiba, TyLWEHHAR B TOMATE C OBOL MK 100 | 943 | 4 | 428 96,1 00815672 5 [271| 26 | 129 | 23 1




516 |MakapoHHbIe n3genua oTsapHble C 180 74 6 |43,16 2545 0,16 28 | 114 17 75 28 2
Macnom®
828 |Yai c caxapom” 200 | 19906 798 1
775 |bynouka poccuickan * 60 4,63 5 12591 568,9 0,09 ] 0,07 | 160 | 2,2 22 53 17 1
894 | Xneb nweHuYHbIA 13 Myxkn 1¢C 30 2,37 14,49 70,5 0,06 039] 7 26 10 1
1186 |Xneb pxaHo-NWeHWYHbIA oforalleHHbIA 20 1,22 7,98 39,4 0,03 0,26 6 26 8 1
Wroro 3a Oben 28,55| 22 |234,39 12594 0,42 | 18,24 201 | 18,3 | 109 | 353 o8 6
WToro 3a geHe 28,65| 22 [2343§ 12594 042 |1824) 201 | 19,3 | 109 | 353 98 6
OeHs 4
[ujespe SHepre- BuTamuHel (Mr) MuHepanbHbie sewyecTaa (Mr)
Ne Macca Belyecrsa (r) THYECKaA
- Mpuem nuwu, HavmeHoeanue Bnoga nopLy BHHGET
B K Y (kKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 16
Obeg ’
124 |lLn u3 ceexei KanycTel C KapTodenem co 250 1.9 5 9,23 922 0,08 | 30,78 238 34 47 22 1
CMETEHOW"
1052 |Msco kyp oTeapHoe (anA nepssix 6ng) 5 1,14 1 0,04 11,8 017 4 0,03 1 1 1
1075 |Mnos 13 nTysl 180 12,81 21 (43,87 381,8 01 | 3565 33 | 571 41 184 46 2
828 |Yai c caxapom® 200 19,96 79,8 1
468,03 |bynoqka "TronsnaH" ¢ Kypkymon® 50 14,34 11 |31,77 281,56 0,12 | 0,38 | 171 [ 1,71 | 57 190 19 2
894 | Xned nweHuyHbIA M3 Myku 1C 20 1,58 9,66 47 0,03 0,26 5 17 7
1186 [Xneb pwaHo-NwWeHnYHbIA 0BoraleHHbIR 20 1,22 7.98 39,4 0,03 0.26 <] 26 8 1
Wroro 3a OBen 32,99 38 [12261 9335 0,36 [34,88| 208 |10,35| 145 | 475 | 103 5]
Wroro 3a geHb 32,99| 38 |12261 9335 0,36 (34,88 208 |10,35| 145 | 475 | 103 6
HetHb 5
i-f'-nhmeable SHepre. ButamuHb: (mr) MuHepansHsle BelecTea (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) Tdeckas
i Mpwem nuwu, HaumeHosanwe Gnioga fiopLAm LEHHOGT
B w Y (kan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 5] 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
1049 |Cyn-niope ua ropoxa* 250 6,99 3 19,81 1311 0,26 1 11 0,35 39 111 36 2
943 |I'petki 13 nwenndHoro xneba 10 1,2 7.78 37 0,02 0,17 3 10 2
1198 |Tedhrenn na roeafuHbl C pUcom 100 16785 13 |1599 2435 0121029 31 | 025 | 48 48 9 1
(naposbie) ¢ coycom
324 |Mwope kapTotensHoe™ 180 3.02 4 129,48 167 .4 22 | 0,05 1 1
928 |KomnoT n3 cmecu CyxOdpyKkToB 180 0,41 20,25 86,6 0,01 | 1,44 007 | 20 17 12
938,01 |Batpywka c noeugnom ® 50 0,39 14,96 67,9 0,01 ] 0,07 3 0,16 6 25 5
894 | Xneb nweHu4HbIA U3 Mykw 1¢ 20 1,58 9,66 47 0,03 0,26 5 17 7
1186 |Xneb pxaHo-NWeHWYHbIA 0BoraleHHbIR 20 1,22 7.98 394 0,03 0,26 6 26 8 1
Wroro 3a OBen 30,36| 20 |125,88 8199 048 | 28 67 | 1,57 | 128 | 255 | 79 4
Wroro 3a geHb 30,36| 20 |125,88 8199 048 28 67 1,67 | 128 | 255 79 4
Jerb 6
i — Bguv;:-clfr::e(r) 1"?:22;; BuramuHbl (mr) MuHepanbHble BELWECTEa (Mr)
Fig Mpuem nuwwm, HaumeHoeaHne Gnwaa e e
B K y (kean) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 ] i 8 8 10 11 12 13 14 15
Obepn
1058 |Cyn KpecTbaHCKUA C KPYNOW, CMETaHoR" 250 2,39 7 111,71 118,8 0,09 (20,02 9 239 | 37 66 27 1
964 |KonBacku BUTaMUHHBIE M3 MRCA NTULLI C 100 20,35| 14 | 2,33 217.9 0.1 38 1.7 16 134 | 20 2
coycom
998 |Kawa rpedyHesan pacceinyaras 180 9,31 8 |48,07 3149 0,26 29 | 076 | 68 260 | 221 7
828 |Yan ¢ caxapom* 200 19,96 78.8 1
455 | Bynouka wronbHas 50 46 2 |30,15 155,1 0,11 35 [ 119 12 49 18 1
894 | Xneb nweHn4HbIA U3 Myku 1c 25 1,98 12,08 58,8 0,04 0,33 6 22 8 1
489 |HanwTok 13 wunosxwka 6es caxapa 15 0,57 3,69 176,3 0,01 0,08 2 5 1
Wroro 3a OGepn 39,2 | 31 [127,9 112186 0,61 (20,02] 111 | 645 | 142 | 566 | 295 12
Wroro 3a peHb 39,2 | 31 (12799 11216 0,61 (20,02 111 | 645 | 142 | 566 | 295 12
JeHb 7
. e ;BSU:‘:eT:g?r) Ti:zz;z'ﬂ Butamurbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu. Mpuem nuwn, Haumexosanue Gnwaa RO CBHEGET
B | X Y AT BT | C A E | Ca| P | Mg Fe




1] 2 3 | a5 6] 7 [8Jolw[1nn][12]13]14a] 15
O6en % )
1050 |Cyn kapTodenuHbii ¢ MakapoHHBIMA 250 29 3 |[20,58 1211 0,13 | 16,5 3,03| 16 66 27 1
W3genviaMmn
1052 |Msaco kyp oTeapHoe (ANA nepseix Gniog) 5 1,14 1 0,04 11,8 017 4 0,03 1 11 1
1319 |WHuyenb M3 MACa NTULUbI C COYCOM 100 3,67 7 122,21 166,8 0,08 38 | 0,67 12 42 15 1
512 |Puc npunyLweHHbIA® 180 4,46 6 |46,68 254,5 0,05 28 | 0,32 6 96 32 1
393,02 |KomMnoT 13 BULUHK® 180 0,2 20,43 84 8,1 0,14 6 8 2
457 |Bynodka poccuiickan 50 3.77 4 13068 176,3 0,06 0,06 133 | 1,75 9 39 6
894 |Xneb nwerUYHLIA U3 Mykw 1¢ 30 2,37 14,49 70,5 0,05 039] 7 26 10 1
1186 |Xneb pwaHo-nweHnYHbIM 06oraweHHbIn 30 1,83 11,97 59,1 0,05 0,39 9 39 18 1
Wroro 3a O6en 20,34| 21 |167.08§ 9441 042 |24,83| 203 [ 6,72 | 66 | 327 | 106 5
WUToro 3a geHb 20,34| 21 |167,086 9441 04212483 203 | 6,72 | 66 | 327 | 106 5
JeHs 8
Pinuespe SHepre: BrtamnHbl (Mr) MuHepanbHbie BeLwecTsa (Mr)
Ne Macca BelecTsa (r) TU4eCKan
oeu, Mpuem nuwK, HaumeHosaHve Bnwoga nopLu UEHHOCTS
B X Y (kan) B1 o] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Qbep
1021 |Bopu € kanyCTon kapToenem u 250 1,83 6 |[10,37 100,9 0,02 [14,03] 4 23 33 33 14 1
cMeTaHon” =
1052 [Msaco kyp oTeapHoe (Ans nepsbix Gnioa) 5 1,14 1 0,04 11,8 0,17 4 0,03 1 11 1
1054 |KoTnets! [leTckue MACHEIE 100 16,65| 13 [15,99 2434 012029 | 31 0,25 | 48 48 9 1
516 |MaxapoHHble nanenus OTsapHbie ¢ 180 7.1 6 |[43,16 2545 0,16 28 [ 114 17 75 28 2
macnom®
1188 |Yah c caxapom 200 8,98 35,9
834 |Canat u3 oteapHoro kaptocens, 120 146 12 |11.51 161,7 001] 15 5,31 7 7 4
MOPKOBW C PENYATHIM NYKOM, CONEHbIM -
OrypUOM W PACTUTENEHBIM Macnom
894 | Xneb nWeHUYHbIA 13 MyKkK 1¢ 15 1,19 7.25 35.3 0,02 0.2 13 5
1186 |Xneb pmaHo-nweHnIHbIR 0BoraleHHbIR 20 1,22 7,98 394 0,03 0,26 6 26 8 1
769 |Bynodka goMawHAR 50 3,91 7 |3083 198,8 0,06 225 | 2,82 3 36 6
WUtoro 3a Obea 334 | 45 [136,11] 10817 042 [15.99| 292 [22,57| 118 | 249 | 75 5
Wtoro 3a peHb 334 | 45 (136,11 10817 042 |1589| 292 |22,57| 118 | 249 | 75 5
Hexb 9
Misigesie SHepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne Macca BeLuecTsa (r) THYeCKan
-y Mpriem UKW, Haumerosanne Bnoga et HEHHRET
B w Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
1018 |Cyn ¢ kpyno# nweHHo#k "BonHa" co 250 3,38 6 |2047 148,2 006|053 14 | 1,94 | 13 44 12
cMeTaHon*
1052 |Msco Kyp oTBaproe (Ana nepsbix GNIOA) 5 1,14 1 0,04 11.8 0,17 4 0,03 1 il 1
1089 |Cycne u3 poibor* 100 1167 7 0,1 1134 0,01 40 | 1,19 5 17 1
995 |Mwpe kapTodenbHoe 170 4,37 6 26,78 2011 0,2 |30,75 31 | 021 | 75 | 131 | 41 1
828 [Yaw c caxapom” 200 19,96 78.8 1
894 | Xneb nweHu4HbIA U3 Mykin 1C 30 2,37 14,49 70,5 0,05 0,39 7 26 10 1
1186 |Xneb paHo-nweHWYHbIA 0GoraweHHbIn 20 1,22 7.98 394 0,03 0,26 6 26 8 1
1058 |Mnetexka cnoeHan Apoxoxesan™ 50 4,37 3 |28,89 157.7 0.1 15 | 071 | 12 48 17 1
Wroro 3a OBepn 28,52| 23 [118,71 8219 0,45)31,45| 104 | 4,73 | 120 | 303 | 90 4
Wroro 3a gexb 2852| 23 118,71 8219 0,45 (3145 104 | 473 | 120 | 303 [ 90 4




Jenb 10

Mnieesss Snepre- Butamutsl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTsa (r) Th4ecKan
pely, Mpuem nuwK, HaumeHosaHwe Bnoga —_— LeHHOETE
B w Y (kian) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 ] 10 11 12 13 14 15
OBen )
1049 |Cyn-niope us ropoxa* 250 6,99 3 [19,81 131,1 0,26 1 11 1035 39 | 111 36 2
43  |peHkn u3 nwexnyHoro xneba 10 1,2 775 37 0,02 0,17 3 10 2
1 028,01 KoTneTbl MAco-kapTothenbHbie 100 315 8 |12,03 131 0,13 1 32 [273] 53 | 147 | 22 2
(kapTothent OTBapHOH)
998 |Kawa rpedHesas pacceinyaran 180 9,31 8§ |[48,07 314,9 0,26 29 | 076 | 68 290 | 221 7
705 |HanwTok M3 NNOA0B LWWNOBHKMKA 200 0,32 16,46 69,7 0,01| 130 0,34 6 2 2
894 | Xneb nweHuyHbIA 13 Mykwn 1¢ 30 237 14,49 705 0,05 0,39 7 26 10 1
1186 |Xneb paHo-nNIeHWYHBIA 0B0raleHHbIN 20 1,22 7.98 394 0,03 0,26 6 26 8 1
861,01 |Batpywka co cmeTaHon ® 50 0,31 1,36 7.6 1 0,03 2
Wroro 3a O6en 2487 19 127,95 8012 076 132 | 73 | 503 | 182 | 614 | 301 13
Wtoro 3a nexHb 2487 19 127,95 801,22 076 132 | 73 | 503 | 182 | 614 | 301 13
Oens 11
Ne o B:::iii:‘?” Ti:zz;:; BuTamuHbl (mr) MuHepansHbie BewecTea (Mr)
o Mpuem nuw, HaumeHosBaHne Bnoga AP LEHHOCTL
5] xw Y (xkan) B1 (o] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 7| 5 6 7 8 g 10 [ 11 12 | 13 | 14 15
O6ep
1 058 |Cyn KpecToAHCKUA C KPYNOW, CMETAHOR™ 250 239 | 7 [11.71 118,8 0,09 | 20,02 @ 239 | 37 66 27 1
1052 |Msico kyp oTBapHoe (An\ nepsbix Bniog) 5 1,14 1 0,04 11,8 0,17 4 0,03 1 11 1
1075 |MnoB 13 NTULbI 180 12,81 21 |43,97 3818 01 | 3585 33 (571 41 184 46 2
928 [Komnot w3 cmeck cyxodpyKTos 180 0,41 20,25 86,6 0,01 1,44 0,07 | 20 17 12
894 [Xneb nweHw4HbIA N3 Mykn 1c 20 1,58 9,66 47 0,03 0,26 5 17 7
1186 [Xneb pmaHo-nNwWeHnYHbIA oboraweHHbIn 20 1,22 7.98 39,4 0,03 0.26 6 26 8 1
934 |Bynouka "BecHywska" (1) 50 43 3 [29,561 164 0,1 99 (166 13 51 18 1
WTtoro za O6en 23.85| 32 [12312 B494 0,36 [25,18| 145 [10,38| 123 | 372 | 119 5
WToro 3a aeHb 23,85 32 1231 849.4 0,36 |25,18| 145 |10,38( 123 | 372 | 119
LOeHs 12
e IRaye dHepres BUTaMMHBI (Mr) MuHepansHble BelLecTsa (Mr)
Ne Macca Belecrea (r) TUYECKER
- Mpuem num, HaumeHoeaHue Bnoga ropLK LEHHOETS
B bt Y (kkan) B1 Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6epg
1098 |Cyn na cGopHbIX OBOLLEN C 3eneHbIM 250 1,59 3 8,28 69,1 0,02 11213| 4 1,18 | 21 22 7
rOPOLLKOM, CO CMETaHOW
1052 |Msco kyp oTeapHoe (4nAa nepewsix Bnog) 5 1,14 1 0,04 11.8 017 4 0,03 1 11 1
1073 |NyanHr TBOPOKHO-MaHHbIA 110 17,43 11 | 194 2527 006 | 04 77 | 1,26 | 143 | 214 | 22 1
902 |Monoko cryweHoe coyc 25 1,78 1 13,8 73,8 002|025| 6 003]| 79 57 9
828 |4Yan c caxapom” 200 19,96 79,8 1
894 [Xneb nweHuYHbIA M3 Mykn 1C 20 1,58 9,66 47 0,03 0,26 5 17 7
1186 |Xneb pxaHo-nweHn4HbIA oBoralleHHbIRA 20 122 7.98 394 0.03 0,26 B 26 8 1
449,09 |Bensw ¢ kapTodenem” 105 9,18 6 |6067 3311 0,21 31 149 | 26 102 35 2
Wtoro 3a Oben 33,92| 22 |139,79 9047 037 |12,95| 122 | 451 | 282 | 449 | 89 4
Wtoro 3a geHb 33,92 22 (139,79 9047 0,37 |12,95| 122 [ 451 | 282 | 449 | 89 4




OeHb 13

graTtERNe OHepre: ButamuHel (Mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca BeLwecTsa (r) THYECKanA
i Mprem Nuwn, HaumeHoBaHue Bnga —— LOHHOCTS
B w ¥ (kkan) B1 ] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Oben
1050 [Cyn kapTodenkHbiA ¢ MaKapoHHbIMU 250 29 3 20,58 121.1 013 | 16,5 303| 186 66 27 1
nagenmuamm
1052 |Msco kyp oTeapHoe (ans nepssoix 6moa) 5 1,14 1 0,04 11,8 0,17 4 0,03 1 11 1
1319 [WHuyenb 13 mMaca NTUUbI C COYCOM 100 3,67 7 (2221 166,8 0,08 38 | 067 | 12 42 15 1
512 |Pwvc npunyweHHblin® 180 4,46 6 |[46,68 2545 0,05 28 | 0,32 6 96 32 1
393,02 [KomMnoT 13 BULWHW® 180 0,2 20,43 84 8.1 0,14 6 8 2
457 |Bynoqka poccuickan 50 377 4 |[3088| 1763 006|006 133 | 175 9 39 3]
894 |Xneb nweHn4HbIA U3 Mykn 1C 30 2,37 14,49 705 0,05 0,39 7 26 10 1
1186 |Xneb pwaHo-nweHWYHbIA 0GoraweHHbIA 30 1,83 11,97 591 0,05 0,38 9 39 13 1
Wroro 3a O6en 20,34 21 167,08 9441 0,42 |24,83| 203 | 6,72 | 66 | 327 | 106
Wroro 3a neHe 20,34 21 167,08 9441 0,42 )24,83| 203 | 6,72 | 66 | 327 | 106 5
OeHb 14
Mergswe SHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble sellecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTsa (r) THYECKaR
peu Mprem nuwy, HarnmeHoeanve Bnoga ROPLIMK LEHHOCTS
b | X y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Qbeg
1021 |Bopw ¢ kanycToR kapTodenam u 250 1,83 6 |[10,37 100,9 0,02 | 14,03 4 23 33 33 14 1
cMeTaHon”
1052 |Msco kyp oTeapHoe (Ans nepesix 6nioa) 5 1,14 1 0,04 11,8 0,17 4 0,03 1 11 1
907 |TedTenu MSCHBLIE C NYKOM 75 1,96 8 |11.93 130,9 0,07 | 2,31 6 387 33 | 19| 22 2
901 [Coyc KpacHbIM OCHOBHOW 20 0,02 0,13 1,5 0,1 1 0,01
516 [MakapOHHbIE U34ENWA OTBaPHbIE C 180 74 6 |43,186 2545 0,18 28 | 114 17 75 28 2
macnom*
1188 |Yai c caxapom 200 8,98 35,9
834 |[Canat 13 oTBapHOro KapTodhens, 120 146 | 12 |11,561 161,7 001 15 5,31 7 7 4
MOPKOBY C PENYaThIM NYKOM, CONEHbIM
OTYPLOM 1 PACTUTENBHBIM MACIOM
894 | Xneb nwexn4HbIA N3 Mykn 1C 15 1,19 7,25 35,3 0,02 0.2 3 13 5
1186 |Xneb pxaHo-nweHn-HbI 000raleHHbIA 20 122 7,98 394 0,03 0,26 6 26 8 1
769 |Bynoyka [OMEWHRARA 50 3,91 7 30,83 198,8 0,06 225 | 2,82 3 36 6
Wroro 3a O6ep 19,83 40 [132,18 9707 0,37 |18,11]| 268 | 26,2 | 103 | 320 88 6
Wroro 3a geHb 19,83| 40 |132,14 970,7 0,37 (18,11| 268 | 26,2 | 103 | 320 | 88 6
Hekrs 15
Ne s | . a:uf::?ril:ir) Ti:ig;; ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (mr)
peu. Mpvem nuww, HauMeHosaHWe Bnaa HOpLMM LEHHOCTS
B x Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
O6epg
1018 [Cyn ¢ kpynoi niwexHoi "BonHa" co 250 3,38 B8 |2047 148,2 006)053| 14 [ 194 13 44 12
cmeTaHon™
1052 [Msco kyp oTeapHoe (fns nepebix Bniog) 5 1,14 1 0,04 11,8 QA7 4 0,03 i " 1
1069 |Cydone u3 poibl” 100 1187 7 0.1 113.4 0,01 40 | 1,19 5 17 1
995 [Mope kaprodensHoe 170 4,37 6 |2678 2011 0,2 30,75 31 021 75 131 41 1
828 |Yai c caxapom® 200 19,86 79.8 1
8394 |Xneb nweHn4HbiA 13 Mykn 1C 30 2,37 14,49 70,5 0,05 0,39 7 26 10 1
1186 |Xneb pxaHo-nweHudHblh 0BoralleHHbIR 20 1.22 7.98 394 0,03 0,26 6 26 8 1
1059 [MneTenka cnoeHan ApoxoKeBan™ 50 4,37 3 |2889 157.7 0.1 15 | 0,71 12 48 17 1
Wroro 3a OBen 28,52 23 (11871 8219 045 |3145| 104 | 473 | 120 | 303 | @0 4
Wroro 3a pgexb 28,52 23 [11871 8219 045 |3145| 104 | 473 | 120 | 303 [ @90 4




Hens 16

Dincycesas dnepre- ButamuHb! (Mr) MuHepansHbie BewecTsa (Mr)
Na Mpvem nuwW, HauMeHosaHwWe Bnoaa Macca BelecTaa (1) THEOKEN
pey. nopuuu LigHHOCTD
B hS Y (kkan) B1 o] A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 ) 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Obepn
1049 [Cyn-ntope u3 ropoxa® 250 6,99 3 [19.81 131,1 0,26 1 11 1035 39 | 111 36 2
943  |peHkun U3 nlweHndHoro xneba 10 1,2 7,75 37 0,02 0,17 3 10 2
1 028,01 KoTneTel MAco-kapTodienkHble 100 3,15 8 [12.03 131 0,13 1 32 | 273 53 147 22 2
(kapTodens OTBAPHOW)
901 [Coyc KpacHbIA OCHOBHOW 30 0,04 0,2 2,2 0,14 1 0,01 1
998 |Kawa rpedHesan pacchin4aTas 180 9,31 8 |[48,07| 3149 0.26 29 | 076 68 | 290 | 221 7
705 [HanuTok W3 NNOJOBE LWUNOBHWKA 180 0,29 14,81 62,7 0,01 | 117 0,31 5 1 1
894 | Xneb nweHn4HbIA U3 Myku 1c 30 2,37 14,49 70,5 0,05 0,39 7 26 10 1
1186 |Xneb paHo-NWeHUYHbIA 0B0ralleHHbIR 20 1,22 7.98 394 0.03 0,26 B 26 8 1
937,01 |Bynouka popoxHas @ 50 375 7 [2815 194.8 0,09 255 | 323 11 43 15 1
Wroro 3a OGep 28,32| 26 (153,29 9837 0.85 (119,14 328 | 8,21 | 192 | 655 | 315 14
Wroro 3a AeHb 28,32 26 (153,29 9837 0,85 119,14 328 | 8,21 | 192 | 655 | 315 14
Hens 17
Muwesbie JHepre- BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHbie sewecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTsa (r) TUveckan
pan Mpvem NuwK, HaumeHosaHue 6noaa —— UEHHOCTS
B » y (k«an) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15
OBen
1058 |Cyn KpecToRHCKWA C KPYNOW, CMETaHoR™ 250 2,39 7 (11,71 118,8 0,09 [20,02] 9 2,39 37 66 27 1
1052 |Msico kyp oTBapHoe (Ans nepeeix Bnioga) 5 1,14 1 0,04 11,8 0,17 4 0,03 1 11 9
1075 |MnoB 13 nTuusl 180 12,81 21 |[43,97 381,38 01 |355| 33 |571| 41 184 | 46 2
228 |KomnoT n3 cMecu CyxohpyKTos 180 041 20,25 86.6 0,01 1,44 0,07 | 20 17 12
894 | Xneb nweHu4HbIA 13 MyKkn 1C 20 1,58 9,66 47 0,03 0,26 5 17 7
1188 |Xneb pxaHo-nweHnyHbIn 0GoraleHHbIR 20 1.22 7.98 39,4 0,03 026 | 8 26 8 1
934 |Bynouxa "BecHywska" (1) 50 43 3 29,561 164 0.1 ele] 166 13 51 18 1
WUtoro 3a O6en 23,85| 32 (123,13 8494 0,36 |25,18| 145 [10,38| 123 | 372 | 119 5
WToro 3a geHb 23,85| 32 |123,13 B49.4 0,36 |25,18| 145 [10,38| 123 | 372 | 119 5
Oens 18 0w
N Wiscsa B:::fr::e(r) Ti:zgi; BuTamuHe! (Mr) MwHepansHele BewecTea (mr)
e Mprem nuwm, HanmeHosaHue Bnaa nepUmm e
=] w y (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
O6en
1098 |Cyn n3 cBopHbIX OBOWER C 38NEHBIM 250 1,59 3 8,28 69,1 0,02 112,13] 4 1,18 | 21 22 7
FOPOLLKOM, CO CMETaHON ==
1052 |Msico kyp oTBapHoe (AnA nepseix Bnoa) 5 1,14 1 0,04 11.8 0,17 4 0,03 1 11 1
1073 |[lyAUHT TBOPOXKHO-MaHHbIA 110 1743 11 19.4 2527 006 04 77 | 1,26 | 143 | 214 22 1
902 |Monoko CryujeHoe coyc 25 1,78 1 13,8 738 0,02 | 0,25 6 0,03 | 79 57 9
828 |Ya#n c caxapom™ 200 19,96 79,8 1
894 | Xneb nweHuYHbIR U3 Mykn 1C 20 1,58 9,66 47 0,03 0,26 5 1 7
1186 [Xneb pwaHo-nweHrYHbIA 060raweHHbIN 20 ;,gz 7.08 394 0,03 0,26 5] 26 8 1
449,09 |Bensaw c kapTothenem* 105 9,18 6 |60,67 3311 0,21 31 [ 1,49 26 102 | 35 2
Wtoro 3a O6en 33.92| 22 13979 904,77 0,37 [12,95] 122 [ 451 | 282 | 448 | 89 4
WToro 3a geHs 33,92| 22 [13979 9047 037 [12,95]| 122 | 451 | 282 | 448 | 89 4
Wtoro 3a nepuon 485,63 476 P512,64 165339 | 8,3 |593,4| 2810 |164,51 2512 | 7181 | 2536 118
CpenHee 3HavyeHuWe 3a nepuog 7 27 | 264 (1396 918,6 0,5 33 |156,1| 9,1 [139,6|398,8(140,9 6.6
CocTasun lOnaHosa T.A.




